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To: Dr. Tihanyi László 
Subject: matuzalem 

 
Tisztelt Doktor úr! 
 
 Megköszönöm, hogy üzenetével felhívta a figyelmemet a "Matuzalem" hozzáférhetőségére. 
Szeretném megosztani tapasztalatomat a szerrel kapcsolatban. 
 
CCa.  1 1/2 éve, hogy autoimmun betegségem, a diffúz cutan systemos sclerosis súlyosbodott. 
Mozgásban igen korlátozott voltam, szinte minden tevékenségemben segítségre szorultam, 
szívemnél ingerképzési zavart állapítottak meg, tüdő (fibrosis), vese és emésztőrendszeri 
érintettség mellett. 
Cyclophosphamidum és trental infúziókat kapok havonta, szedem a medrolt több más 
gyógyszer mellett. Ezen gyógyszerelés mellett állapotom nem romlott, de javulás nem volt. 
A Matuzalem-et négy hónapja fogyasztom. Már két hónap után volt kisebb javulás, azóta 
pedig egyre kedvezőbbek a tapasztalataim. 
Ezek a következők: 
- nem fájnak az izületeim, már a lépcsőjárással is megbírkózom, ülésből kapaszkodás nélkül 
fel bírok állni, kevésbé vagyok fáradékony 
- az arcomon a betegségre jellemző elváltozás nem olyan kifejezett 
- lelkileg kiegyensúlyozottabb lettem, újra erősebbnem érzem magamat (korábban 
depresszióval is küszködtem) 
- tüdő, vese vizsgálati eredményeim javultak  
- az infúzió mellékhatása enyhült ( kórházi kezelés alatt is fogyasztom a Matualem-et) 
- Időnként a pulzusszámom igen magas, de bízom benne, hogy az is javulni fog. 
 
Köszönöm a segítségét! 
Üdvözlettel: Kristóf Péterné 
                     Szeged    
                     Kapitány u 7. 

Kedves András! 
 
Én Kristóf Péterné, Ági menyem nevében, vele megbeszélve írtam Tihanyi doktorhoz a 
beszámoló levelet a matuzalemmel elért hatásról.  
Most az ő beleegyezését tolmácsolom Önnek, hozzájárult, hogy levelét a 
www.matuzalem.hu internetes oldalon megjelenítsék. 
Menyemet 2008. december óta a pécsi klinikán kezelik, ott is azt mondták a matuzalem 
fogyasztásával kapcsolatban, hogy csak a saját módszerükben bíznak. 

Én szolnoki vagyok, de minden hónapban a gyógykezelések alatt és után Szegeden vagyok. 
Meg fogom mutatni az Ön levelét, remélve, hogy meghozza a menyem kedvét ahhoz, hogy 
felvegye a hasonló betegeggel a kapcsolatot.. 
 
Üdvözlettel: Dr.Kristóf Miklósné-Katalin 

  

 


